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Entwicklungsstufe 1 Entwicklungsstufe 2 Entwicklungsstufe 3 Entwicklungsstufe 4

Konzentration

Aufmerksames, nachgiebiges,• 
schenkelgehorsames Pferd.

Feinfühliger, fairer, präziser,• 
Reiter mit unabhängigem Sitz.

Die vier 
Verantwortungen

Anlehnung

Aufmerksames, nachgiebiges,• 
schenkelgehorsames Pferd.

Feinfühliger, fairer, klarer, prä-• 
ziser Reiter mit unabhängigem 
Sitz.

Dynamik

Gut gymnastiziertes Pferd.• 

Feinfühliger, feiner, erfahrener,• 
koordinierter Reiter.

Versammlung

Versammeltes Pferd.• 

Eleganter, feinfühliger,• 
feiner, erfahrener Reiter.

S. 1/2

Stand: 3/2012

Überblick
Formend reiten

…für den Menschen:
1. Sei eine Autorität (Herdenchef).

2. Habe im Sattel einen unabhängigen Sitz und am Boden den richtigen Standort.
3. Nutze die Kraft deines Gefühls.

4. Sei aufmerksam und wisse, was du tust und wie du es tust.

...für das Pferd:
1. Akzeptiere Grenzen.

2. Behalte deine Gangart bei.
3. Behalte deine Bewegungsrichtung bei.

4. Sei aufmerksam und schau, wohin du deine Hufe setzt.

Ziele

Ort

Ausrüstung Knotenhalfter mit Zügel• 
Sattel mit Satteldecke• 

Knotenhalfter oder Wassertrense• 
Sattel mit Satteldecke• 

Wassertrense oder Kandare• 
Sattel mit Satteldecke• 
bei Bedarf Sporen und/oder • 
Gerte

Wassertrense oder Kandare• 
Sattel mit Satteldecke• 
bei Bedarf Sporen und/oder • 
Gerte

Reitbahn
(ca. 20 x 40 Meter)

Material 6 Stangen• 
Tor• 

6 Stangen• 
2 Pylonen• 

6 Stangen• 
4 Pylonen• 

4 Pylonen• 
4 Stangen• 
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Ausbildungsskala
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Überblick
Formend reiten

Energiestufen Stufe 1 bis 4 möglichst nur Stufe 1 bis 3. möglichst nur Stufe 1 bis 2. ausschließlich Stufe 1 bis 2.

Takt• 

Losgelassenheit• 

Nachgiebigkeit• 

Kontrolle der Hinterhand• 

mentale Versammlung• 

Takt• 

Losgelassenheit• 

Nachgiebigkeit• 

Aktivierung der Hinterhand• 

Schwungentwicklung• 

mentale Versammlung• 

Takt• 

Losgelassenheit• 

Nachgiebigkeit• 

Schwung• 

Geraderichtung• 

mentale Versammlung• 

beginnende physische• 
Versammlung

Takt• 

Losgelassenheit• 

Nachgiebigkeit• 

Schwung• 

Geraderichtung• 

mentale Versammlung• 

kurzzeitige physische• 
Versammlung

Anlehnung leichte Anlehnung leichte Anlehnung,
Pferdenase vor der Senkrechten

Anlehnung,
Pferdenase vor der Senkrechten

Anlehnung,
Pferdenase vor der Senkrechten

Positur Dehnungshaltung,
keine vertikale Biegung

Dehnungshaltung,
Nase vor der Senkrechten

relative Aufrichtung relative Aufrichtung

Gewicht gleichmäßig verteilt auf
Vor- und Hinterhand

gleichmäßig verteilt auf
Vor- und Hinterhand

mehr auf der Hinterhand meist auf der Hinterhand


